
Quali sono i requisiti di una democrazia? Fino a non molto tempo fa, dalle

nostre parti, sarebbe sembrata una domanda da esame di diritto

costituzionale. Non ci costringeva a interrogarci sulla quotidianità: la

democrazia era ovviamente il sistema nel quale vivevamo; agli altri

sarebbe arrivata, con un po’ di pazienza. Alla fine del secolo scorso

avevamo scambiato una favorevole direzione della storia per un senso

unico.

Oggi - nella Giornata Internazionale della Democrazia - la domanda è

urgente e drammatica. Quella direzione sembra essersi invertita:

l’espansione delle democrazie ha ceduto il passo al loro arretramento,

anche dove sembravano più solide. E noi, in Europa e in Italia, non

possiamo limitarci a osservare le disavventure altrui. Senza confondere

ogni conflitto con una crisi di regime, dobbiamo riconoscere che una

democrazia può perdere sostanza senza cambiare nome.

Da dove ripartire? Dall’idea che la democrazia costituzionale attribuisce il

potere e, insieme, lo limita. E non soltanto il potere pubblico: anche quello

economico, mediatico e tecnologico, quando condiziona la libertà dei

cittadini.
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Il successo al voto autorizza a governare, non rende onnipotenti. Da qui

immaginiamo sette requisiti indispensabili per far sì che al nome

corrisponda la sostanza.

Elezioni libere e competitive servono a scegliere chi governa, ma anche a

mandarlo a casa. Chi perde deve accettare il risultato; chi vince non può

riscrivere le regole per assicurarsi di vincere ancora. La prova democratica

non sta nel fatto che un governo gode del consenso, ma nel fatto che può

perderlo, e perdere con esso il potere.

Parlamento, giudici, corti costituzionali e autorità indipendenti hanno

legittimazioni e funzioni diverse. Non essere eletti direttamente dal

popolo non li rende usurpatori della sovranità. Il controllore esercita al

meglio il proprio ruolo proprio quando disturba chi governa,

naturalmente non per il gusto di sabotare, o peggio per ragioni politiche,

ma a tutela delle regole del gioco a cui tutti debbono sottostare.

La maggioranza determina l’indirizzo politico, non la dignità spettante a

ciascuno. Libertà personali, dissenso, tutela delle minoranze e accesso a

un giudice imparziale valgono soprattutto per chi è più debole.

Scegliere i governanti serve a poco se mancano gli strumenti per giudicarli

alla successiva tornata elettorale. Occorrono giornalismo indipendente,

servizi pubblici autonomi, pluralismo delle fonti e trasparenza delle

decisioni pubbliche. Ma forse, soprattutto oggi, anche limiti al potere delle

piattaforme: decidere quali informazioni rendere visibili significa influire

sulla formazione del consenso. La libertà di parola non basta se pochi

soggetti controllano le condizioni del suo ascolto.

Il Parlamento deve poter discutere, modificare e controllare, non soltanto

ratificare. Opposizioni, partiti, associazioni, sindacati e autonomie devono

disporre di spazi effettivi. Tra il capo e il popolo esiste una società che

deve poter proseguire a sollecitare e contenere chi ha scelto come propria

guida.

Il voto è eguale; le possibilità di incidere sulle scelte collettive possono non

esserlo affatto. Istruzione, cultura e condizioni dignitose di vita rendono

viva la cittadinanza. Non si tratta di imporre un programma economico,

ma di impedire che la ricchezza compri potere politico e che il bisogno

trasformi la libertà in una promessa vuota.

Nessuna garanzia regge se chi esercita il potere cerca ogni giorno di

aggirarla. Riconoscere l’avversario, rifiutare la violenza, rispondere delle

proprie decisioni, rispettare le regole anche quando ostacolano la nostra

volontà sono condizioni del sistema, non buone maniere.

La democrazia non promette decisioni infallibili. Consente di contestarle,

correggerle e sostituire chi le prende. Comincia quando nessuno può avere

l’ultima parola su tutto.
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